Pe6énox na ynuue

Cosemuvi u
pexomeHoauuu
07151 pooumeneii




1. Bvixo0 u3 noowsesoa ooma

Ecnu y nodve30a 00mMa 603MONHO
OsuxceHue MawuH, cpasy obpamume Ha
Mo eHUMAHUe pebeHKa U nocmompuime

emecte, Hem iU MAUUUHDL.
Ecnu y noowe30a cmoum mawiuxa uny pacmem oepeso,

3axpviearoujee 0030p, nPUOCMAHOBUMECH U 8bI2IAHUME,
Hem /iU 34 npensamcmeuem CKPovimoil onacHocmu.

2. leuxncenue no mpomyapy
Ilepuoouuecxu o6pawaiime eHumanue pebeHKa Ha
noABAAIOWUECS 604U U NPOE3HCAIOULUE MAUUHDL,
0c00eHHO HA me U3 HUX, KOMmopPble e0ym ¢ 00TbuLo1
ckopocmuto. Pebenox 00mxen HAyuumvcsa samedameo
Mawuxy u3oanu, Ha noeopome (6viesxncaem u3 nepeynxa),
HA 6ble30e U3 60POM: NPOBONAMDY ee 271A3aMU U OUeHU-
8ambv ee cKopocmo.

Ocmanosumecv y cmosuwietli 2py30601i usnu 1e2K0601
mawunvl u o06pamume 6Humanue pebenka Ha Mo, Kax
cmoAuwLasa MmawuHa 3axpvieaem 003op ynuyvt. (MoxHo
nooymambv, 4mo OnacHOCmu Hem, U vliimuy U3-3a Mawu-
HbL, 4 8 IMO BPeMs U3-3a Hee Bvledem OPy2as Mawuna.)
Oco6enno none3xo pebeHxy noxazameo, Kax u3-3a
cmoswell mawuHol (ecnu cMmompems ¢ mpomyapa

HA NPoe3srcy1o uacmo) évle3xncaem Mauna, Komopas
panvuue He Ovina 8UOHa.




Ecnu cmompemv Ha nepedH1010 4acmo

Mauunbl, U3-3a Hee Moxem He Ovimv

BUOHA 0PY2as MAWUHA, CTIe0YI0WAS

mom xee Hanpaenernuu. Ecnu cmompemo na

3A0HI010 HACMb MAUUUHDL, MOXNEm He Obimb
suoHa scmpeunas mawmuna. Taxoe Habnrooenue 60 spems
npozynox none3Ho npooenamo ¢ pasiudHvIMu npeome-
mamu, 3aKpuléarouumu 0030p ynuuwl, — ¢ Kycmamu,
Oepesvsamu, 3abopamu u m. 0. IIpu amom y demeii
603HUKAem BaxcHellmull 0718 6e30naAcHOCmU HA YuYe
pednexc npedsuderuss CKpvimoii onacHocmu.

3. Ilepexo0 ynuywt (6e3 céemodopa)
Ha nepexpecmxke nayuume 0emeii 3ameuamv MawiuHbl,
2omossuuecs kK nosopomy Hanpaeo (npexcoe 6cezo) u
Haneeo. Kax npasuno, mawuna, oenarou,as nogopom
Hanpaeo, 3anumaem KpaiHull npaswvlil psao u exna0uaem
noxasamenv nogopoma... IIpu noeopome Henv3sa cmoamo
BNIOMHYI0 K MAUUHe — OHA MOXcem 3auenumon, coOumbo,
Haexamv 3a0HUMU KOTleCamil.
Habn100as 3a npubnuimcaromumucs KpynHviMu Mauiu-
Hamu (aemobycamu, zpy3oeuxamu), o6pawiaiime eHuUMa-
HupebeHKa Ha Mo, 4mo c3a0u IMoii MAUHbL MONcem
CKpvleamucs 0py2as, Komopas edem, Moscem Ovimo,
0axce 6vicmpee. Iloamomy nyuuie no0oxoamo, eciyu Hem
y8epeHHOoCmU, 4o CKPbimoil onacHocmu Hem.




Kpumuxyiime mex newexo008, Kkomopuvie

He Mozym ce0s 3acmasump Hoamov u ne-

pebezatom 0opozy, K0z20a 3e/1eHvlii céem

yJce nozac.

Ysuoes, umo na ocmanoéxe Ha npomueo-
NONIOMCHOI cmopoHe ynuyvl cmoum (noowvesicaem)
HYMCHDLIL 6am aémo0yc, He Oonyckaiime nepedezanus
0opozu. /lywwe nponycmumo 3mom u 10004 0amo
cnedyrousuii asmo06yc (0715 31020 HA00 8bVIXO0UMD U3
0oma c 3anacom épemen).
O6wacusiime pebenky, Kax onacHo nepebezams 00pozy,
moponsce k aémobycy u 2isa0s monvko Ha Hezo (04eHb
J1e2K0 He 3amemutmy nPoe3ncarouyo no yauue Mauury),
Ymo ynuyy Hao0o nepexooutny moavko no neulexooHomy
nepexooy.

4.0menexarouwas cumyavuus
Jmo moxcem Ovimov cumyauus, K020a Ha 0Py20ii cMopoHe
YAUUDBL NOABNIACMCA KMO-MO, 4mMo-mo, npusnexarouee
éHumaHue pebenka: pooHoii 0om, 0py3vs, 6abywxa, omeu,
mamv, cecmpa, HYHHblil A6mMooyc.
Haoo ucnonvsosame maxue cumyauyuu, 4moo0vt HANOMuU-
Hamv pebenKy 06 onacHocmu He 3amemums 6 IMom
MOMEHM MAWUHY, 0 HE00X00UMOCMU 6 IMUX CTYUAAX

0c00eHHO muiamenvHo ocmampusams yiauuy.




5. Illocaoxka 6 aemobyc
O6wscrHume pebenky, 4mo, K020a n00ve3-
Jaem aémo6yc, HA00 cmosmo nodanvule
om Kpas mpomyapa (aé6mo6yc moxcem 3a-
Hecmu). Ilooxo0umo Kk 08epu MoIHHO
mMOonbKO npu nonHoll ocmanoeéke aémobyca. O6wvAacHume
maxice pebeHKy, 4imo eciu OH caoumcs 6 aémoobyc 6
nocneoHutl MomeHm, 600umenb MoOXMcem ezo He yeuoemsn
6 3epKasne u 3aujeMumo 08epAMU, — MONHO ynacmo u
pasbumucs unu nonacmv noo Koneca.

6. Iloe3oxa 6 aemobyce
IIpuyuume pebenka xk Heo0x00umocmu Oepramucs 3a no-
pyHeHv u onacamucs Pa3Hvlx npeomemos uny Henpeosu-
OeHHbIX cumyayuil: mypHuxkema, 3a0Heii cmeHKu KaOuHbl
800umesns u m. n., a86mo06yc moxcem pe3Ko 3amopmo-
3umv — 6vlbexcum neuiexoo, viedem MAuHa... U MOWHO
yoapumuwcs.
K 8vix00y nHaoo noozomosumuocs 3apanee. O06wvsacrume pe-
Oenky, kax eudum naccaxcupos 600umenv (6 3epxane) u
YmMo uH020a 800UmMeIb MOYcem 8 3epKasie He 3amMemumep
naccaxcupa uny newexooa.




Hab6modasn 3a npoesxaroumumu uepes

nepexoo KPynHoIMu MamuHamu,

o6pawaiime 6HUMAaHue pebeHKa Ha Mo,

YmMo, nOKa MawuHa He Omvexana 0anexo,

OHA MOJcem CKPbléamo 0py2y10, KOmopas
edem Hascmpeuy. [loamomy ny4ue noooxoamn, noxKa
MamuHa omvedem nooanvuie.

Ilepexoo ynuuwt (co ceéemogopom)
Ilepexooume monvko Ha 3enenvlii cuznan céemogopa. He
donyckaiime HUKAKUX Konebanuii, He3asucumo om mozo,
ecmv MawuHa unu Hem. Pebenox 00/mieH npusvIKHymo
amo Oenamo cO3HAMENLHO — NOMOMY YO IMO maxoe
npasusno (noxazamo, 4mo 600umenv 6e302060pouHO
cmoum, 6cez0a co01100as npasuna, nPponycKas neulexo-
0a).

ITokaswvieaiime neuexo008, KOmopwvie nepexoosam Ha ie-
mulil céem unU KPAcHvlil CUZHATT, 661361645 Y pebeHKa
Kpumuyeckoe omHouieHue K ux oeiicmeusam (He ymerom
n00030amy NOAMUHYMbL, He YEaxcarom npasuna, 600u-
meneil, He umetom cunvlt 6onu). Ocobenno noouepxusaiime
c80U Oelicmeus 6 «<NOZPAHUYHOUY cumyayuu: K020a noo-
X00Unu K nepexooy, 2open 3eneHvlil céem, monavko HA4anu
nepexooumv — 3azopencs scenmolii. bes manetimux
paccyxcoenuii npexpauiatime 06uxcexHue u xoume Ha
mpomyape cneoyouezo yuka.




